
Artikel von Michael Schaefer in esotera

5/94:  „Schneelöwen vom Dach der Welt" - Junge buddhistische Lehrer im Westen

11/94:  „Im Auftrag des Pharao“ (intuitiv gebautes Bett des Hschmad Mohamed)

12/94:  „Rückkehr nach Neu-Sehland“ (Sehtraining George Pennington)

1/95:  „Der Weg des Bogens“ (jap. Kyudo)

„Wie der Wind in den Zweigen“ (CD-Rezension Siegel-Obertonharfe)

5/95:  „Der Zeit voraus aus Tradition“ (Management bei Weleda-Kosmetika)

6/95: „Das Licht am Rande des Todes“ (Sterbeforschung)

„Mainstream zum Träumen“ (CD-Rezension Harish Powar)

7/95:  „Begegnung der Kulturen“ (Dalai Lama, Dharamsala)

8/95:  „Naturheilkunde unerwünscht“ (Universitäten)

9/95:  „Suche nach dem 6. Sinn“  (Sieben-Experimente-Projekt/Sheldrake)

10/95:  „Der Weg des Balles“ (Tao-Sport am Beispiel SC Freiburg)

„Unangenehme Lektüre“ (Rezension Tibet-Buch Mary Craig)

11/95:  „Wenn ein Geist zum Messer greift“ (Brasilianische Trance-Chirurgen)

11/95:  „Multimediale Meditation“ (CD-ROM ,,Magic Works“)

11/95:  „Kreise in der Krise“ (aktuelle Kornkreis-Bilanz)

12/95:  „Gegen die Kälte der Herzen“ (Liebe spirituell)

1/96:  „Fundgrube lebendiger Weisheit“ (Rezension zu Jack Kornfield) 

2/96:  „Vom Showstar zum Esoteriker“ (Interview mit Rainer Holbe)

3/96:  „Wer bezahlt die Therapie?“ (Kostenerstattung alternat. Heilweisen)

4/96:  „Die Vergiftung der Psyche“ (Amalgam)

4/96:  „Sinnbilder der spirituellen Suche“ (Porträt Tanztheater Rigolo)

5/96: „Der Alptraum von den ,Anderen’“ (Ufo-Entführungen)

7/96:  „Keime der Unmenschlichkeit“ (Holey-Buch „Geheimgesellschaften“)

„Leichter, als man denkt“ (Rezension Sylvia Boorstein)

8/96:  „Am Gipfel der Pyramide“ (Etora)

9/96:  „Die Rückkehr zum Rituellen“ (Rituale)

11/96: „Verkörperung des Mitgefühls“ (Catherine Burroughs als Wiedergeburt erkannt)

12/96:  „Ein Zuhause voller Harmonie“ (Feng Shui)

„Träumerische Synthese“ (CD-Rezension Lauterburg et al.)

1/97: „Im Puls des Lebens“ (Taketina-Musiktherapie)

„Immense Materialfülle“ (Thurmans Totenbuch-Neuedition)

2/97:  „Die Welt ist unsere Gemeinschaft...“ (Interview Kriyananda Donald Walters)
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3/97:  „Wegweiser zum Weltverständnis“ (Ken Wilber; dazu Buchrezension „Leuchtturm im 

Zeitgeist“)

4/97:  „Botin einer anderen Zeit“ (Olga Kharitidi, Altai-Schamanismus)

4/97:  „Damit das Theater wieder zum Tempel wird" (Lex van Someren)

5/97: „Sekten: Wohl oder Übel“

6/97: „Magische Massen-Bewegung“ (Castanedas „Tensegrity“)

7/97: „Die Stunde der falschen Propheten“ (Prophezeiungen)

7/97: „Wieder auf Mutter Erde bauen“ (Spirituelle Architektur weltweit)

9/97:  „Zum Regenbogen der Energien“ (Maitri Space Awareness, schamanisch-meditative 

Energiearbeit)

9/97:  „Zerschlagene Energie“ („Tensegrity“ in Berlin)

10/97:  „Doppelblind auf der Suche nach Psi“ (Wünschelruten-Studie in Freiburg)

„Handbuch für Praktiker“ (Rezension Olvedi-Buch)

12/97:  „Die geheime Macht der Mythen“ (Alltagskultur)

1/98:  „Widerrufene Widerlegung“ (zum Wünschelruten-Report Betz et al.)

„Komplizierte Wirklichkeit“ (Rezension Karma-Sammelband)

2/98:  „Der ,Kult’ um den Konsum“ (Werbung mit esot. Motiven/als Spiritualität)

2/98:  „Wenn Musik mit der Seele spricht“ (Musiktherapeutin Monika Renz)

3/98:  „Das ‘Lebenshilfe’-Gesetz“ (Bonner Pläne dazu)

„Alltägliche Magie der Welt“ (Rezension Hayward-Buch)

4/98:  „Die Fallen des falschen Selbst“ (Fittkau-Garthe, Teneriffa)

„Gelungene Einführung“ (Rezension Hellinger-Buch)

5/98:  „Die Botschaft der Krankheit verstehen“ (Arzt Dr. Elliott Dacher, Meditation)

6/98:  „Das Ufo-Gipfeltreffen“ (Rockefeller-Konferenz mit Skeptikern)

7/98:  „Der Weg des Kriegers“ (Tolteken-Workshops)

7/98:  „Stern-Stunden“ (Astrologie-Bücher für Kinder)

8/98:  „Dies ist die Dämmerung einer neuen Zeit“ (150 Jahre Spiritismus)

8/98:  „Liebe in der Wüste der Zeit“ (Tanztheater Rigolo)

„Dogmen erschüttert“ (Rezension zu Matt Ridley, „Biologie der Tugend“)

9/98:  „Mit Kindern wachsen“ (Achtsame Erziehung, Jon Kabat-Zinn)

  „Der Tod eines Wandlungsreisenden“  (Nachruf Castaneda)

„Ein reicher Schatz“ (Rezension Tibet-Buch Matthieu Ricard)

11/98:  „Das Tor zu anderen Dimensionen“ (Magnetfeld-Theorie zu Para-Phänomenen)

11/98:  Die ,,yogische Kunst des Lebens“ (Bad Antogast, Hindu-Guru Sri Sri Ravi Shankar)

11/98:  „Liebe, Tod und Tantra“ (Ulli Olvedi,  Interview/Roman)

12/98:  „Der Buddhismus-,Boom’“ (aktuelle Bilanz)

1/99:  „Wende in Sicht“ (Paradigmenwechsel weltweit)

2/99:  „Kahlschlag in der Therapie“ (Psychotherapeutengesetz)

2/99:  „Vielsaitige Klangreisen“ (,,Monochord“ eines Instrumentenbauers)

3/99:  „Selbstbewußte Sinnsuche“ (Jugend heute, Studie Heiner Barz)
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4/99:  „Der Dreh mit Psi“ (Telepathie bei Dreharbeiten mit Tieren)

„Zivilisation ohne Waffen“ (Meldung über Indus-Kultur)

5/99:  „Meisterin des Mitgefühls“ (Pema Chödrön, buddhistische Nonne)

  „In schlechter Gesellschaft“ (Rausschmiss von Edgar Wunder bei der GWUP)

6/99: „Ehrung für Palden Gyatso“ (Mönch in chines. Haft)

„Fünf Tibeter jetzt in Kapseln“ (Heilkunde-Meldung über dubiose Werbung)

7/99:  „Das ,Juwel’ und der ,Berg’“ (Tänzerin Marcia Haydée)

7/99: „Letzte Worte einer Wesenheit“ (Jane Roberts/„Seth“)

8/99:  „Der unbekannte Klassiker“ (Goethe esoterisch)

„,Propheten’ können profitieren“ (Intuitions-Software)

„High-Tech mit Hilfe der Lotusblume“ (Meldung über schmutzabweisende Farben)

9/99: „Kritik am Anti-Dalai-Lama-Buch“ (Meldung)

10/99: „Du hast die Kraft“ (Interview mit Victor Sánchez)

„Die Fähigkeit spontaner Schau“ (Forschungsbilanz z. Intuition)

11/99: „Der Meister des ,Vierten Weges’“ (G.I. Gurdjieff)

12/99: „Die Ärzte von Shelkar“ (Hochschule f. tibet. Medizin)

Interview mit Musiker Andreas Vollenweider

50 Jahre „Autobiographie eines Yogi“ (Paramahansa Yogananda)

„Geschichten für die Phantasie“ (CD-Rezension Friedemann)

1/2000: „Die Blamage der Propheten“ (Psi-Tage Basel)

„Die Stunde der Mondkönigin“ (Kindersendung „Sailor Moon“)

„Orakeltechniken aus aller Welt“ (Meldung Ausstellung Zürich)

„Meditierende Showstars“ (Meldung Tina Turner etc.)

2/2000 „,Rigolo’ in neuer ,Balance’“ (Meldung Tanztheater)

„Begegnungen reifer Musiker“ (Rezension Vollenweider)

3/2000 „Mein ganzes Leben ist eine spirituelle Disziplin“ (Interview Friedemann)

„,Hellsehende’ Dunkelmänner“ (Dubiose Medien) 

Meldungen: „Spiritueller Schub für den Ex-Beatle“, „Karmapa flieht vor den Chinesen“, 
„Basketball mit Buddha“ (Phil Jackson), „Rekonstruierte Kultstätte“ (Mithräum,900 
Zeichen)
Rezension „Anständige und Unanständige“ (Brian-Victoria-Buch)

4/2000 „Road Movie zum Zen“ (Doris-Dörrie-Film)

6/2000 „AIDS – Mythos oder Wissenschaft?“

„Naturtalent Johanniskraut“

7/2000 „Bewegende Erfolge“ (Myofeedback-Therapie)

„Der Weg der Tara“ (Tanz & Therapie)

9/2000 „Meditation als Medizin“ (Jon Kabat-Zinn, Fortbildung in Essen)

„,Wir haben neue Werte nötig‘“ (Zum 100. Todestag Nietzsches)

11/2000 „Vermessene Versenkung“ (Überblick über Meditationsforschung)

12/2000 „Aus voller Kehle“ (Singen als Therapie)

1/01 „Himmelstänzerinnen on tour“ (Tibetische Nonnen)

3



2/01 „Blauer Dunst – wie weggeblasen“ (Nichtraucher mit Allen Carr)

„Innenansichten einer spirituellen Befreiung“ (Olvedi-Roman II)

3/01 „Leicht, aber nicht seicht“ (Rezension Trance Groove)

„Psychotherapie – haltloses Wunschdenken?“ (Rezension Degen-Psycho-Lexikon)

4/01 „Kreuz-Variationen“ (Mail Art über das Kreuz-Thema)

„Zeit zu leben“ (Meditation und „Neue Langsamkeit“)

5/01 „Der tibetische Weg zu Güte und Verständnis“ (Buddhistisches Lojong-Geistestraining)

„Gewalt beginnt in der Familie“ (Rechtsradikalismus)

6/01 „Astro-Art in Acryl“ (Künstlerin Gerda Scherrieble)

7/01 „Erziehung mit Herz und Verstand“ (Spirituelle Pädagogik)

9/01 „Retreat: Auszeit vom Alltag“ (mit Manfred Folkers)

10/01 Meldungen: „Große Stupa eingeweiht“, „Meditieren bei der Arbeit“ 

11/01 „Mit sanftem Druck zum Wohlbefinden“ (Akupressur); „Das Schöne, das Gute und das 

Wahre“ (Ken Wilber); „Entspannt und sinnlich“ (Rezension Club Culture); „TM ist nicht gleicch 

TM“ (Meldung)

Daneben als ständige Rubrik die Leserbriefe und seit 1/01 „Network“ (Internet-Rubrik)

In esotera erschienene, von Michael Schaefer aus dem Englischen übersetzte und 

redigierte Beiträge:

„,Ich bin sicher kein Führer’“ (Interview Richard Gere), Melvin McLeod, 10/99

„Vishnus heilige Muscheln“ (indischer Kult), Ram Panjaabi, 8/99

„Für uns nichts Wundersames“ (fastender Jain-Mönch), Ram Panjaabi, 4/99

„Glücklich gelöst“ (Meditation und Schmerz), Reverend Radha, 1/98

„Letzte Chance für viele Leidende“ (Ayurveda-Klinik in Kerala), Ram Panjaabi, 11/97

„Die Medizin des Wanderheiligen“ (indische Heilerfamilie), Ram Panjaabi, 1/96

„Gewaltlos zum Sieg“ (Chicago Bulls), Bill Williams, 7/96

„Kampfplatz des Geistes“ (Esoterik in Kroatien), Mirjana Gracan, 9/96

„Diktate einer höheren Weisheit“ (Channeling), Alan Vaughan, 9/96

„Am Fluß der Zeit“ (Meditation), Reverend Radha, 10/95

„Der Blick in die Zukunft“ (Präkognition), Alan Vaughan, 7/95

„Der Jungbrunnen“ (Wasserskulpturen), Richard Leviton, 4/95

„Die wohltuende Kraft der Achtsamkeit“ (Meditation), Reverend Radha, 2/95

„Von der Göttin besessen“ (Indischer Trance-Kult), Ram Panjaabi, 2/95
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